
　　　　今年今年今年今年はははは例年以上例年以上例年以上例年以上にににに厳厳厳厳しいしいしいしい暑暑暑暑さがさがさがさが続続続続いていますね・・・いていますね・・・いていますね・・・いていますね・・・。。。。それにそれにそれにそれに加加加加えてえてえてえて原発問題原発問題原発問題原発問題でででで電力供給電力供給電力供給電力供給がががが厳厳厳厳しいしいしいしい折折折折、、、、節節節節電電電電もしなくてはいけないもしなくてはいけないもしなくてはいけないもしなくてはいけない厳厳厳厳しいしいしいしい夏夏夏夏になりそうですになりそうですになりそうですになりそうです。。。。今今今今こそこそこそこそＦＰＦＰＦＰＦＰのののの家家家家のののの出番出番出番出番！！！！ということでということでということでということで、8、8、8、8月20日月20日月20日月20日（（（（土土土土））））と21と21と21と21日日日日（（（（日日日日））））にににに構造見学会構造見学会構造見学会構造見学会をををを予定予定予定予定していますしていますしていますしています。。。。節電節電節電節電やエコにやエコにやエコにやエコに興味興味興味興味のあるのあるのあるのある方方方方はぜひごはぜひごはぜひごはぜひご来場下来場下来場下来場下さいさいさいさい！！！！！！！！
人にやさしい

塗　料

（ 第  ６  回 ）

　　　　先月号先月号先月号先月号までエコまでエコまでエコまでエコ塗料塗料塗料塗料とととと化学塗料化学塗料化学塗料化学塗料についてごについてごについてごについてご説明説明説明説明してきましたしてきましたしてきましたしてきました。。。。結論結論結論結論としてはとしてはとしてはとしては、、、、

シんちゃん

の

お料理

暑暑暑暑いいいい夏夏夏夏にぴったりにぴったりにぴったりにぴったり！！！！！！！！

カマンベールとカマンベールとカマンベールとカマンベールと昆布茶昆布茶昆布茶昆布茶のののの冷静冷静冷静冷静パスタパスタパスタパスタ

（（（（１１１１））））半熟卵半熟卵半熟卵半熟卵をををを作作作作りますりますりますります。。。。おおおお鍋鍋鍋鍋にににに湯湯湯湯をををを沸沸沸沸かしかしかしかし、、、、沸騰沸騰沸騰沸騰したらしたらしたらしたら冷蔵庫冷蔵庫冷蔵庫冷蔵庫からからからから卵卵卵卵をををを出出出出してしてしてして６６６６分茹分茹分茹分茹でででで、、、、水水水水にさらしますにさらしますにさらしますにさらします。。。。（（（（２２２２））））おおおお好好好好きなきなきなきな具材具材具材具材をををを用意用意用意用意しますしますしますします。。。。今回今回今回今回はははは枝豆枝豆枝豆枝豆とワカメとハムとワカメとハムとワカメとハムとワカメとハム。。。。枝豆枝豆枝豆枝豆はははは茹茹茹茹でておきでておきでておきでておき、、、、ハムはハムはハムはハムは細細細細くくくく切切切切りますりますりますります。。。。（（（（３３３３））））パスタをパスタをパスタをパスタを時間通時間通時間通時間通りりりり茹茹茹茹でますでますでますでます。。。。具材具材具材具材のワカメはパスタがのワカメはパスタがのワカメはパスタがのワカメはパスタが茹茹茹茹でででで上上上上がるがるがるがる少少少少しししし前前前前にににに一緒一緒一緒一緒にににに茹茹茹茹でますでますでますでます。。。。（（（（４４４４））））茹茹茹茹であがったらであがったらであがったらであがったら冷冷冷冷たいたいたいたい水水水水でしめてでしめてでしめてでしめて、、、、水気水気水気水気をよくをよくをよくをよく切切切切りますりますりますります。。。。（（（（５５５５））））パスタとワカメとハムをボールにパスタとワカメとハムをボールにパスタとワカメとハムをボールにパスタとワカメとハムをボールに入入入入れてれてれてれて、、、、●●●●のののの調味料調味料調味料調味料をををを入入入入れてよくれてよくれてよくれてよく混混混混ぜますぜますぜますぜます。。。。（（（（６６６６））））パスタとワカメをおパスタとワカメをおパスタとワカメをおパスタとワカメをお皿皿皿皿にににに盛盛盛盛りつけりつけりつけりつけ、、、、枝豆枝豆枝豆枝豆とととと卵卵卵卵をををを乗乗乗乗せてせてせてせて、、、、最後最後最後最後にカマンベールチーズをにカマンベールチーズをにカマンベールチーズをにカマンベールチーズを切切切切ってってってって飾飾飾飾ってってってって　　　　　　　　出来上出来上出来上出来上がりがりがりがり！！！！※※※※　　　　パパパパススススタタタタのののの分分分分量量量量やややや調調調調味味味味料料料料のののの分分分分量量量量ははははおおおお好好好好みみみみでででで調調調調整整整整ししししてててて下下下下ささささいいいい。。。。

【【【【材料材料材料材料】（】（】（】（３３３３～～～～４４４４人分人分人分人分））））スパゲティ スパゲティ スパゲティ スパゲティ ３２０３２０３２０３２０ｇ ／ ｇ ／ ｇ ／ ｇ ／ 卵 卵 卵 卵 ４４４４個 個 個 個 ／ ／ ／ ／ おおおお好好好好きなきなきなきな具材具材具材具材明治明治明治明治カマンベールチーズ カマンベールチーズ カマンベールチーズ カマンベールチーズ ４４４４個個個個●●●●こぶこぶこぶこぶ茶 大茶 大茶 大茶 大さじさじさじさじ１１１１強 強 強 強 ／ ／ ／ ／ ●●●●オリーブオイル オリーブオイル オリーブオイル オリーブオイル 大大大大さじさじさじさじ１１１１強強強強●●●●醤油 大醤油 大醤油 大醤油 大さじさじさじさじ１１１１強 強 強 強 ／ ／ ／ ／ ●●●●塩塩塩塩コショウ コショウ コショウ コショウ 少少少少々々々々

エコエコエコエコ塗料塗料塗料塗料のののの方方方方がががが安全安全安全安全なのですがなのですがなのですがなのですが、、、、実実実実はエコはエコはエコはエコ塗料塗料塗料塗料とととと言言言言ってもってもってもっても有害物質有害物質有害物質有害物質がががが入入入入っているっているっているっている場合場合場合場合がありますがありますがありますがあります。。。。今回今回今回今回はそのはそのはそのはその点点点点についてごについてごについてごについてご説明説明説明説明したいとしたいとしたいとしたいと思思思思いますいますいますいます。。。。
天然原料天然原料天然原料天然原料のののの中中中中にもにもにもにも害害害害があるものが・・・があるものが・・・があるものが・・・があるものが・・・注意注意注意注意してほしいのはしてほしいのはしてほしいのはしてほしいのは、、、、天然原料天然原料天然原料天然原料のののの中中中中にもにもにもにも人間人間人間人間やややや環境環境環境環境にににに害害害害をおこぼすをおこぼすをおこぼすをおこぼす物物物物があるといがあるといがあるといがあるというううう事事事事ですですですです。。。。例例例例えばテレピンえばテレピンえばテレピンえばテレピン油油油油はアレルギーをはアレルギーをはアレルギーをはアレルギーを起起起起こしやすいことからこしやすいことからこしやすいことからこしやすいことから耐耐耐耐アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー溶剤溶剤溶剤溶剤としてとしてとしてとして石油製品石油製品石油製品石油製品のイソパラフィンがのイソパラフィンがのイソパラフィンがのイソパラフィンが使用使用使用使用されていますされていますされていますされています。。。。　　　　化学塗料化学塗料化学塗料化学塗料がいちばんがいちばんがいちばんがいちばん目目目目のののの敵敵敵敵にされているのはにされているのはにされているのはにされているのは溶剤溶剤溶剤溶剤ですですですです。。。。エタノールやイソパラフィンをエタノールやイソパラフィンをエタノールやイソパラフィンをエタノールやイソパラフィンを除除除除けばほとんどけばほとんどけばほとんどけばほとんど健健健健康康康康にににに害害害害をををを与与与与えるえるえるえる物質物質物質物質ですですですです。。。。化学塗料化学塗料化学塗料化学塗料にににに「「「「揮発揮発揮発揮発するするするする有機溶剤有機溶剤有機溶剤有機溶剤のののの吸引吸引吸引吸引にににに注意注意注意注意」」」」ときちんとときちんとときちんとときちんと書書書書かれてあるというかれてあるというかれてあるというかれてあるという事事事事はははは危危危危険険険険なななな証拠証拠証拠証拠ですですですです。。。。有害有害有害有害なななな有機溶剤有機溶剤有機溶剤有機溶剤がががが入入入入っているっているっているっている塗料塗料塗料塗料はははは使用使用使用使用するのをやめましするのをやめましするのをやめましするのをやめましょょょょうううう！！！！

サンプルをサンプルをサンプルをサンプルを取寄取寄取寄取寄せせせせ自分自分自分自分のののの体質体質体質体質にあったにあったにあったにあった塗料塗料塗料塗料を・・・を・・・を・・・を・・・　　　　ままままずずずず購購購購入入入入するするするする際際際際にににに良良良良きききき相談相手相談相手相談相手相談相手をををを見見見見つけましつけましつけましつけましょょょょうううう！！！！相談相手相談相手相談相手相談相手はははは自自自自分分分分のののの家家家家をををを任任任任せるせるせるせる工務店工務店工務店工務店がががが適適適適切切切切でしでしでしでしょょょょうううう。。。。きっときっときっときっと様様様様々々々々なアなアなアなアドバドバドバドバイスをしてくれるでしイスをしてくれるでしイスをしてくれるでしイスをしてくれるでしょょょょうううう。。。。そしてそしてそしてそして、、、、自自自自分分分分のののの体体体体質質質質にあったにあったにあったにあった塗料塗料塗料塗料がががが見見見見つかったらつかったらつかったらつかったら、、、、面倒面倒面倒面倒ででででもももも自自自自らららら検査検査検査検査しまししまししまししましょょょょうううう。。。。これがこれがこれがこれが一番一番一番一番確確確確かなかなかなかな方方方方法法法法ですですですです。。。。ササササンンンンププププルをルをルをルを取寄取寄取寄取寄せせせせ匂匂匂匂いをかいをかいをかいをかぎぎぎぎ指指指指にににに触触触触れテスれテスれテスれテストトトト塗塗塗塗りをしりをしりをしりをしてててて下下下下さいさいさいさい。。。。それでそれでそれでそれで嫌悪感嫌悪感嫌悪感嫌悪感がなくがなくがなくがなく自自自自分分分分のののの体体体体質質質質にににに遭遭遭遭うとうとうとうと思思思思ったらそのったらそのったらそのったらその塗料塗料塗料塗料でででで決決決決定定定定ですですですです。。。。
有害有害有害有害なななな溶剤溶剤溶剤溶剤がががが入入入入っているっているっているっている塗料塗料塗料塗料はははは使使使使わないわないわないわない
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ちょっと役立つ

the雑学王 「「「「夏夏夏夏なのになのになのになのに汗汗汗汗をかかないをかかないをかかないをかかない」」」」というとというとというとというと、、、、大汗大汗大汗大汗かきのかきのかきのかきの方方方方にはうらやましいにはうらやましいにはうらやましいにはうらやましい話話話話とととと思思思思われるかもしわれるかもしわれるかもしわれるかもしれませんれませんれませんれません。。。。でもでもでもでも、、、、甲状腺機能甲状腺機能甲状腺機能甲状腺機能がががが低下低下低下低下しししし、、、、甲状腺甲状腺甲状腺甲状腺ホルモンのホルモンのホルモンのホルモンの分泌量分泌量分泌量分泌量がががが不足状態不足状態不足状態不足状態になったになったになったになった場場場場合合合合にもにもにもにも、、、、汗汗汗汗をかかないというをかかないというをかかないというをかかないという症状症状症状症状がみられるのでがみられるのでがみられるのでがみられるので注意注意注意注意がががが必要必要必要必要ですですですです。。。。

こんげつの

イチオシ！

 
夏は海！！とは限らない・・・

東海北陸道沿線観光スポット特集夏夏夏夏といえばといえばといえばといえば「「「「花火花火花火花火」「」「」「」「海海海海」」」」がががが定番定番定番定番ですが・・・ですが・・・ですが・・・ですが・・・、、、、なんせなんせなんせなんせ今年今年今年今年のののの夏夏夏夏はははは暑暑暑暑いいいい！！！！！！！！今年今年今年今年のののの夏夏夏夏はいつもとはいつもとはいつもとはいつもと趣向趣向趣向趣向をををを変変変変えてえてえてえて山山山山でででで涼涼涼涼しくしくしくしく過過過過ごしてみませんかごしてみませんかごしてみませんかごしてみませんか？？？？？？？？ということでということでということでということで、、、、今回今回今回今回はははは東海北陸道沿東海北陸道沿東海北陸道沿東海北陸道沿いのいのいのいの観光観光観光観光スポットをスポットをスポットをスポットを特集特集特集特集しますしますしますします！！！！！！！！

今 月 の テ ー マ ～～～～ The theme of this month The theme of this month The theme of this month The theme of this month ～
夏夏夏夏なのになのになのになのに汗汗汗汗をかかないをかかないをかかないをかかない…………甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症かもかもかもかも！？！？！？！？    

甲状腺甲状腺甲状腺甲状腺ホルモンはホルモンはホルモンはホルモンは全身全身全身全身のののの代謝代謝代謝代謝（（（（生命維持生命維持生命維持生命維持のののの働働働働きききき））））にににに関係関係関係関係ししししているためているためているためているため、、、、不足不足不足不足するとからだするとからだするとからだするとからだ全体全体全体全体でいろいろなでいろいろなでいろいろなでいろいろな症状症状症状症状がががが起起起起こってきますこってきますこってきますこってきます。。。。初期症状初期症状初期症状初期症状をみてもをみてもをみてもをみても、、、、からだのだるさからだのだるさからだのだるさからだのだるさ、、、、眠眠眠眠気気気気、、、、物忘物忘物忘物忘れれれれ、、、、肌肌肌肌のかさつきのかさつきのかさつきのかさつき、、、、むくみむくみむくみむくみ、、、、脱毛脱毛脱毛脱毛、、、、便秘便秘便秘便秘などなどなどなど、、、、人人人人にににによよよよってさまざまですってさまざまですってさまざまですってさまざまです。。。。しかもしかもしかもしかも、、、、ゆっくりゆっくりゆっくりゆっくり進行進行進行進行するためするためするためするため、、、、病気病気病気病気でででではなくはなくはなくはなく加齢加齢加齢加齢のせいとのせいとのせいとのせいと思思思思うことがうことがうことがうことが少少少少なくありませんなくありませんなくありませんなくありません。。。。またまたまたまた、、、、やるやるやるやる気気気気がなくなりがなくなりがなくなりがなくなり、、、、脳脳脳脳のののの活動活動活動活動もももも緩慢緩慢緩慢緩慢になるためになるためになるためになるため、、、、うつうつうつうつ病病病病やややや認知症認知症認知症認知症（（（（高齢者高齢者高齢者高齢者のののの場合場合場合場合））））とととと間違間違間違間違われるケースもよくありまわれるケースもよくありまわれるケースもよくありまわれるケースもよくありますすすす。。。。そうしたなかでそうしたなかでそうしたなかでそうしたなかで、、、、甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症のののの特徴的特徴的特徴的特徴的なサインなサインなサインなサインのののの１１１１つがつがつがつが、「、「、「、「汗汗汗汗をかかないことをかかないことをかかないことをかかないこと」」」」ですですですです。。。。これはこれはこれはこれは、、、、体温調節機体温調節機体温調節機体温調節機能能能能のののの低下低下低下低下によるものとによるものとによるものとによるものと考考考考えられていますえられていますえられていますえられています。。。。甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症はははは女性女性女性女性にににに多多多多くくくく、10～20、10～20、10～20、10～20人人人人に1に1に1に1人人人人といわといわといわといわれれれれるほどるほどるほどるほど、、、、よくみられるよくみられるよくみられるよくみられる病気病気病気病気ですですですです。。。。とくにとくにとくにとくに、、、、中年期以降中年期以降中年期以降中年期以降にににに発症発症発症発症しやすいのでしやすいのでしやすいのでしやすいので、40、40、40、40歳頃歳頃歳頃歳頃からはからはからはからは注意注意注意注意がががが必要必要必要必要ですですですです。。。。

いままでよくいままでよくいままでよくいままでよく汗汗汗汗をかいていたをかいていたをかいていたをかいていた方方方方がががが、、、、汗汗汗汗をかかなくなったりをかかなくなったりをかかなくなったりをかかなくなったり、、、、さらにだるさをともなうさらにだるさをともなうさらにだるさをともなうさらにだるさをともなう場合場合場合場合にはにはにはには、、、、甲状腺甲状腺甲状腺甲状腺のののの検査検査検査検査をををを受受受受けてけてけてけてみましょうみましょうみましょうみましょう。。。。一般一般一般一般にににに日本日本日本日本のののの食事食事食事食事にはにはにはには、、、、ヨードをヨードをヨードをヨードを多多多多くふくむくふくむくふくむくふくむ海藻類海藻類海藻類海藻類（（（（コンコンコンコンブブブブ、、、、ワカメワカメワカメワカメ、、、、ノリノリノリノリ、、、、ヒジキなどヒジキなどヒジキなどヒジキなど））））がががが豊富豊富豊富豊富ですですですです。。。。ヨードはヨードはヨードはヨードは、、、、甲状腺甲状腺甲状腺甲状腺ホルモンのホルモンのホルモンのホルモンの重要重要重要重要なななな成分成分成分成分なのですがなのですがなのですがなのですが、、、、大量大量大量大量にとるとにとるとにとるとにとると逆逆逆逆にヨーにヨーにヨーにヨードドドド過剰摂取過剰摂取過剰摂取過剰摂取によりによりによりにより甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症甲状腺機能低下症をををを起起起起こすことがありまこすことがありまこすことがありまこすことがありますすすす。。。。海藻類海藻類海藻類海藻類のなかでものなかでものなかでものなかでも、、、、とくにコンブにはヨードがとくにコンブにはヨードがとくにコンブにはヨードがとくにコンブにはヨードが多多多多くふくくふくくふくくふくまれていますまれていますまれていますまれています。。。。通常通常通常通常のののの食事食事食事食事からとるからとるからとるからとる程度程度程度程度ならならならなら問題問題問題問題はありまはありまはありまはありませんがせんがせんがせんが、、、、健康療法健康療法健康療法健康療法としてコンブなどのとしてコンブなどのとしてコンブなどのとしてコンブなどの海藻類海藻類海藻類海藻類をををを多多多多くくくく食食食食べべべべ続続続続けたりけたりけたりけたり、、、、サプリメントでサプリメントでサプリメントでサプリメントで大量大量大量大量にとったりしているにとったりしているにとったりしているにとったりしている方方方方でででで、、、、甲状腺甲状腺甲状腺甲状腺機能低下症機能低下症機能低下症機能低下症のののの症状症状症状症状がみられるがみられるがみられるがみられる場合場合場合場合はははは要注意要注意要注意要注意ですですですです。。。。検査検査検査検査などでなどでなどでなどで早期発見早期発見早期発見早期発見をををを心心心心がけましょうがけましょうがけましょうがけましょう。。。。　　　　　　　　　　【　　　　　　　　　　【　　　　　　　　　　【　　　　　　　　　　【オムロンヘルスケアオムロンヘルスケアオムロンヘルスケアオムロンヘルスケアＨＰＨＰＨＰＨＰよりよりよりより抜粋抜粋抜粋抜粋】】】】
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にお住まいのOB施主さまの声　

　梅雨が明け、暑さが一段と厳しさを増してきましたね。前回我が家2台目となる

エアコンを購入し2階に設置した件ですが、早くに決断した事は正解でした。暖房

と違い冷房は1階の階段途中より熱気の層がはっきりと出来ていて、洗濯物をたた

むだけの間2階にいても汗が流れ出てきます。寝る事を考えるととてもその熱気の中

では寝付く事も出来ない感じです。うちのエアコンの基本的な使い方は、子供主

体です。午前中はもちろん子供が幼稚園から帰る30分くらい前までは外気と扇

風機で過ごしていますが、動かなくても汗をかく子供がいてはそうはいきません。子

供がいる間は扇風機を併用しています。2階は主に夜間のみ19～20時から27～

28度中設定で全部屋まかない、就寝から弱にし、切タイマーを使って寝ます。タイ

マー切れで暑い、又はエアコンでも寝苦しいときは扇風機を併用。2階のエアコンは

小さめの部屋用ですが、ＦＰの家の空気循環のおかげか分かりませんが、意外と効

いている感じです。しかし、7月半ばでこの暑さ・・・。これからの暑さと節電対策に頭

が痛くなりそうです。

2回目2回目2回目2回目のののの夏夏夏夏がやってきたがやってきたがやってきたがやってきた！！！！！！！！

なっちゃんのひとりごと

シンエイ工営株式会社

総合建設業

一級建築士事務所

愛知県犬山市長者町５丁目２番地

TEL　0568-68-1760FAX　0568-68-1239e-mail　sk@shinei-fp.co.jp検 索シンエイ工営

　　今まで何度も書いたと思うが、前の家でなぜ私がエアコンを付けないでいたかまと

めたいと思う。1つ目の理由はエアコンが付いていると思いとを開けたり閉めたりしなけ

ればならなかったからである。しかも開けると暑い空気が入るから嫌がられる。各部屋

を行ったり来たりして、雑多な仕事をこなさなければならない主婦でないと分からない

理由である。2つ目の理由はもちろんエアコンの電気代。これがバカにならないと思いこ

んでいた。3つ目は主人が付けると寒くてとても一緒の部屋にいることができなかった

からである。

　それがＦＰの家になり、すべての部屋が解放され1つ目と3つ目の理由がなくなってし

まった。まさに主婦にとって家事と心の解放であり革命である。電気代もびっくり。

24時間エアコンをつけっぱなしで、さぞかし高いだろうと思っていたのだが、去年の7，

8月にそれぞれ1万5千円くらいだった。断熱性気密性に優れオール電化との相性バッ

チリと社長さんが言われたが、その通りになった。

　おかげ様で、外出時には暑さで顔がゆがむような日でも、家の中に入れば涼しかっ

た。こんなに恵まれた生活をしていいのかと、世間様に申し訳ない気持だ。



○　長期優良住宅促進事業 100万円 120万円or

補助金や優遇措置は条件によって異なります。詳しくは、「シンエイ工営」まで。

イベント情報
シンエイ工営はＦＰ会員の工務店です。ＦＰの家について皆様に知って頂くために

色々なイベントを開催中です。

OB施主さま宅を直接見てみよう！！

見て！触れて！！工場見学会

　すでに多くの方が「FPの家」にお住まいです。OB施主さま宅を訪問して、

直接住み心地を体験してみませんか？

FPの家体験訪問
宿泊体験も受付中

次回の開催は８月７（日）

・FPの家って？　　　・断熱性は？　　　・耐久性は？　　　・光熱費は？

　　　　　・気密性は？　　　・気密は良いけど換気はどうするの？

FPの家には快適に住むためのシステムがある！！

その答えは工場見学会で見つけてください！！

会場はFP岐阜工場（関ヶ原）です。送迎も可能です。ぜひご参加ください！！

お問い合わせは「シンエイ工営」まで！　TEL　0568-68-1760

住まいのお役立ち情報

「長期優良住宅」に対する補助金制度や優遇措置の
申請が８月末（8月31日）で締め切り！！
新築をご検討中の方はお早めに！！

○　住宅版エコポイント  30万円

○　固定資産税、登録免許税、不動産取得税の軽減

【補助金制度】

【税制、金利等優遇措置】

○　フラット35S（住宅ローン）の金利軽減 → １０年間金利１％引き

金利2.6%（12月の金利は2.40％）で2000万円借りた場合

フラット35との利息の差額はなんと１９８万円！！

　この他にも、耐震改修や国産木材の使用に対する補助金制度など

家づくりをお考えの皆様にお得な情報がたくさんあります！

長期優良住宅

TEL　0568-68-1760

なんと４３３万円もお得！！

某有力地銀10年固定ローンで2000万円借りた場合と比べると

（当初～10年1.85%、11年～35年3.80%）



素敵な町屋風のお宅です。細長い土地を有効に生かした住居空間、建替え前の

既存の庭を活かした設計など、住まいづくりの工夫がたくさん詰まっています。

またＦＰの家の断熱性・気密性・耐震性などを体感できる貴重な機会です。

新しいお住まいを検討中の方にとっては大変参考になる見学会です。
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構造見学会の見どころをチェック！

断熱材に硬質ウレタンパネルを使用。外気の熱や冷気をシャットアウト！現場では実際に室内と室外の気温差を体感して頂けます！！
ｃｈｅｃｋ１ 硬質ウレタンパネル ｃｈｅｃｋ２ 徹底した気密施工外気に接する床、壁面、屋根の隙間という隙間に気密テープを施工。これにより驚異の気密性を実現！！こちらも現場で体感して頂けます！
ｃｈｅｃｋ３ 24時間換気システム常に室内に新鮮な空気を取り込むことのできる24時間換気システム。室内を常に適切な湿度に保ち、快適な生活空間を作り出します！

これ以外にも断熱性を高めるガラス・サッシの紹介、ＦＰの家の断熱性・気密性が数値でわかる「Ｑ値」や「Ｃ値」の説明など役立つ情報が満載です！！ぜひみなさま、一度ご来場下さい！
今はデザイン性を重視する傾向にある家造り。

デザイン性は大切な要素ですが、これから

５０年、１００年と暮らす家。デザイン性

だけでは暮らしが成り立ちません。家づくり

の基本、それは安全性、快適性、健康性、

そして省エネ性です。基本姿勢を変えない

頑固な工務店のこだわりを見に来ませんか？

見学会場のご案内
100m

N古知野町福寿交差点
古知野町本町交差点

江南駅西交差点見学会場見学会場見学会場見学会場
63

一方通行一方通行一方通行一方通行
愛栄町交差点 米 庄 ― 見学会場 ―江南市古知野町古渡

〒484-0041 愛知県犬山市長者町1丁目187 TEL 0568-68-1760 FAX 0568-68-1239代表取締役 余田 一夫 （1級建築士） シンエイ工営 検索



書を楽しむ     　　　読 【　紹介者　今井　啓二　】

　「面白いお話、売ります」。本の帯に書かれたこのフレーズが妙に気になってその本の前に立ち止まってし

まった・・・。「いやいや、小説なんだから面白い話を売るのは当然だろう・・・」と苦笑いを浮かべて思った反

面、「こんだけ念を押すんだから際立って面白いんじゃないか？」とも思った。タイトルも「ＳｔｏｒｙＳｅｌｌｅｒ」と

ちょっと洒落ているし、短編集なので読みやすいかな～？と思ったので、とりあえず買ってみたのだが、言う

だけあって、けっこう面白かった。ということで、今回はこの「ＳｔｏｒｙＳｅｌｌｅｒ」をご紹介します。

　この本は、日本を代表する作家たちが1話ずつ短編小説を書いた

短編集となっています。それぞれの作家の個性が表れていて、どれ

か一つは読者のツボにハマるんじゃないかと思います。

僕のツボにハマったのは、この本のタイトルにもなっている有川浩

さんの「ＳｔｏｒｙＳｅｌｌｅｒ」という短編小説でした。

　主人公は「脳を使うと寿命がなくなっていく」という過去に症例の

ない難病にかかった女性作家。それでも彼女は夫の勧めで始めて

成功を収めた小説家の仕事を辞める事はなかった。自分の小説を

愛してくれている夫のために自分の寿命と引き換えに小説を書き、

夫はその妻の思いを受け入れ懸命に支える。二人の切ないまでの

純愛を描いた作品です。

　いつもであれば、この部分が心に残ったと書くのですが、この話

に関しては二人の出会いのところから、最後のクライマックスまです

べてが気に入っています。読んで損はないと思います。そして読み

終わった後に切ない感動が待っているはずです。ぜひご一読を！

ぁみり～コンサートを開催します！！ふ
　毎回恒例恒例恒例恒例となりましたとなりましたとなりましたとなりました「「「「ふぁみりーコンサートふぁみりーコンサートふぁみりーコンサートふぁみりーコンサート」」」」をををを9月月月月

4日日日日にににに開催開催開催開催しますしますしますします。。。。おかげさまでおかげさまでおかげさまでおかげさまで今回今回今回今回でででで１８１８１８１８回目回目回目回目をををを迎迎迎迎えるえるえるえる

事事事事がががが出来出来出来出来ましたましたましたました。。。。今回今回今回今回はははは、、、、江南市在住江南市在住江南市在住江南市在住のののの岩井裕来岩井裕来岩井裕来岩井裕来さんのさんのさんのさんの

クラシックギタークラシックギタークラシックギタークラシックギター演奏演奏演奏演奏によるふぁみりによるふぁみりによるふぁみりによるふぁみり～～～～コンサートですコンサートですコンサートですコンサートです。。。。

前奏前奏前奏前奏ではおではおではおではお子子子子さんからさんからさんからさんから大人大人大人大人までまでまでまで色色色色々々々々なななな方方方方がががが参加参加参加参加できますできますできますできます。。。。

クラシックとともにアットホームでクラシックとともにアットホームでクラシックとともにアットホームでクラシックとともにアットホームで優雅優雅優雅優雅なななな午後午後午後午後のティーのティーのティーのティー

タイムをタイムをタイムをタイムを過過過過ごしてみませんかごしてみませんかごしてみませんかごしてみませんか？？？？

　　　　興味興味興味興味のあるのあるのあるのある方方方方はははは、、、、ぜひおぜひおぜひおぜひお気軽気軽気軽気軽にににに問問問問いいいい合合合合わせくださいわせくださいわせくださいわせください。。。。

みなさまのごみなさまのごみなさまのごみなさまのご参加参加参加参加をおをおをおをお待待待待ちしておりますちしておりますちしておりますちしております！！！！！！！！

　　　　日日日日    時時時時　　　　　　　　９９９９月月月月４４４４日日日日（（（（日日日日）　）　）　）　１４１４１４１４：：：：００００００００～～～～

　　　　開催場所開催場所開催場所開催場所　　　　　　　　余田邸余田邸余田邸余田邸（（（（犬山市長者町犬山市長者町犬山市長者町犬山市長者町））））にてにてにてにて

　　　　参参参参 加加加加 費費費費　　　　　　　　飲飲飲飲みみみみ物付物付物付物付きできできできで　　　　５００５００５００５００　　　　円円円円

　　　　おおおお問合問合問合問合せせせせ　　　　　　　　0568-68-1760　　　　シンエイシンエイシンエイシンエイ工営工営工営工営 余田余田余田余田までまでまでまで


